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Pabouas nmporpamMma Kypca BHEYPOUHOH JAESITEIBHOCTH «A30yKa 30pOBbs» Ul yJaIluXcs
1-4 xaccoB cocTaBiieHa ¢ yueToM pabodeil mporpaMMbl BOCTITaHus. BociuTaTenbHBIN TOTSHITHAIT
JAHHOTO BHEYPOUYHOT'O Kypca 00eCreurnBaeT peain3aluio OJaronpusaTHBIX YCIOBUH ISl pa3BUTHS
COLIMAJIbHO 3HAYUMBIX OTHOIIEHUHN 00y4arONINXCs U MPEXkKIE BCETO LEIEBbIX OPUEHTUPOB:
- YCTaQHOBJICHHE JOBEPUTEIBHBIX OTHOLICHWH C 00y4YaroMIMMUCS, CIOCOOCTBYIOIIMX MO3UTUBHOMY
BOCHPUATHIO 00YyYalOIIUMUCA TpeOOBaHMM W TPOCHO ydWTENs, MPUBJICUCHUIO UX BHHUMAHUA K
o0cykaeMoii Ha ypoke HH(OpMaIH, aKTUBU3AIMK UX TI03HABATEIILHON JEATEIbHOCTH;
- noOyxaeHue oOydaromuxcsi coO0IaTh Ha YPOKE OOLIENPHUHSATHIE HOPMBI NOBEIEHUs, IpaBHUiia
OOIIEHUS CO CTApPIIMMH U CBEPCTHUKAMU, IPUHIIMIIBI YU€OHOM TUCIUIUIMHBI U CAMOOPTaHU3aIUH;
- BOCIIPUHUMATD U YyBCTBOBATh MPEKPACHOE B OBITY, IPUPO/IE, UCKYCCTBE, TBOPUYECTBE JIFOICH.
-IPOSIBJIAIOLINI UHTEPEC U YBAXKEHUE K OTEYECTBEHHON U MUPOBOM XY 0KECTBEHHOU KYJIBTYpE.
-pPPOSIBISIOIINNA CTPEMJICHUE K CAMOBBIPAKEHUIO B PA3HBIX BUAAX XYI0KECTBEHHOM JEATEIBHOCTH,
HCKYCCTBE.
- IpUBJICYCHHE BHUMAaHMS OOy4YaAIOUIMXCA K LEHHOCTHOMY AacClEKTy OOy4YalolUXCs K MOJTYyYCHHIO
3HAHUH, HaJJA)KUBAHUIO TO3UTUBHBIX MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUM M3ydyaeMbIX HAa YpOKax SIBJICHUH,
Oopranuzaiys ux padoThI ¢ MOJIy4aeMOi Ha ypOKe COLMaIbHO 3HAYUMOM HH(pOpMAIIHEii;
- BKJIIOYEHHE B YPOK HIPOBBIX MPOLEAYpP, KOTOpBIE IIOMOIalOT MOAJAEPKaTh MOTHBALUIO
oOyyaromuxcs K MOJIy4eHUI0 3HAHUH, HAQXKUBAHUIO MO3UTHUBHBIX MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUN B
KJIacce, IOMOTaloT YCTaHOBJICHUIO I0OpOKeNnaTeIbHOU aTMOC(ephl BO BpEMsI YPOKa;
- IPUMEHEHHUE Ha YPOKE MHTEPAKTUBHBIX (POpPM pabOTHI ¢ 00YYAOIIMMHUCS: WHTEIIEKTYaIbHBIX UTD,
CTUMYJIMPYIOIIMX IO3HABATEIbHYI0 MOTUBALIMIO 00Y4aIOIIUXCS;
- MHULIMMPOBAHUE U TOJIEP>KKa MPOEKTHO-UCCIIEIOBATENIbCKOM AEITETbHOCTH 00yUYaOIUXCS.
- IPUMEHEHHE TPYNIIOBOK pabOThl WM PadOTHI B Mapax, KOTOPbIE ydaT 0OyJarouIuxcsi KOMaHIHOM
paboTe 1 B3aUMOJICHCTBUIO C IPYTUMH 00YYarOIIMMHUCS
Vcnonp30BaHne BOCOUTATENBHBIX BO3MOKHOCTEH COAECPIKaHUSI TEMBI Yepe3 000D
COOTBETCTBYIOIUX 3a/1a4 JIJIsl PELICHUS

COILEPKAHUE KYPCA "A3BYKA 3/10POBbA”
1knacc (33 yaca)

JApyxmu ¢ Bopoii (24) Cosetsl nokTopa Bogsl. py3ss Bona u Msuio.
3a6oTa 00 opranax yyBcTB (5 4) ['1a3a - r1aBHBIC TOMOIIIHUKY YesloBeKa. UTOOBI YIITN CIIBITIAIIN.
3auem uenoBeky koxa. Hanéxnas 3ammra opranusma. Ecinm koxxa nmoBpexzaeHa.
¥Yxon 3a 3ydoamu (3 1) [Touemy Oosat 3y0sl. UTOOBI 3y0OB! OBLITH 370pOBBIMU. Kak coxpaHUTh
yIBIOKY KpPACHUBOIA.
VYxon 3a pykamu u Horamu (1 1) «PaGoune HHCTPYMEHTHD» YeJIOBEKa.
Kak caexyer nurarbes (2 1) [Tutanue - HeoOXoauMoe ycaoBHe ISl )KU3HU YellOBeKa. 310poBast
[Tvmia nig Bcelt ceMbu.
Kak cnenats con mone3usiM (1 4) Con - myudriee 1eKapcTBo.
Hacrtpoenue B mkoJie (2 4) Kak HactpoeHue?
Hacrpoenue nmocJe mxoJbi(1 1) S npummén u3 mKosl.
IToBenenue B mkoJe (2 4) A - yueHuk.
Bpennbie npuBbIukH (2 4)
Mbimubl, KOCTH U cycTaBbl (2 4) Ckener - Hama onopa. OcaHka - CTpolHas CIIUHA.
Kak 3akansrees (2 1) Ecnu xouenib ObITh 3/10pOB.
Kax mpaBunsHOo BecTu cebdst Ha Bojie (1 u) [IpaBmra Ge3omacHOCTH Ha BOJE.
Haponaubie urpbi.(2 1)
IMonBukHbIE UTPBHI (34)
JoxTopa npupoasbi(2 1)

®OPMbI PABOTHI B ITEPBOM KJIACCE:
- DKCKypCUH
- UIpHI
- IPaKTUYECKHE 3aHATUSA
- BOCIIUTATEJILHOE MEPONPUATHE
- BHUKTOPHUHBI



TemaTn4yeckoe mIaHNpPOBaHNE Kypca «A30yKa 310pOBbs»

1kaacc (33 yaca)

Ne Tewma 3anaTHA KomnuectBo | Cpoku

94acoB

1. Hpyxu ¢ Bo10M. 2

2. 3aboTa 00 opraHax 4yBCTB. 4

3. VYxonx 3a 3ydamu. 3

4, VYXx0/1 32 pyKaMH U HOTaMH. 1

5. VYX0/1 32 pyKaMH U HOTaMH. 1

6. 3abo0Ta 0 KOXe. 2

7. Kak cinemyer nmuraThbes. 2

8. Kax crienars COH mOJIE3HBIM. 1

9. Hacrpoenue B mikoire. 1

10. |HacrpoeHwue mocie mKoJIbl 1

11. IloBenenue B mkomue 1

12. | BpemHble IPUBBIYKH. 2

13. | MpImbl, KOCTH U CYCTaBhI. 2

14. | Kak 3akansarbcsl. 1

15. | Kak nmpaBunbHO BecTH cebsi Ha BOJIE. 1

16. |Haponusie urpsl. 2

17. [TonBu>XHBIE UTPHI. 4

18. | loxTopa mpupOIHI. 2

Bcero: 33 yaca
TemaTH4ecKuii IUIAH ¢ ONpe/iesieHHeM OCHOBHBIX BH/I0B [1eITeJIbHOCTH
Neri/m | Tema Kon-so | Coneprkanue 3aHATHI
4acoB
1 Cosembt dokmopa 1 BerynurensHoe cnoBo yuutens. ConHile, BO3AyX U BoJa -
Boowi. HalllW JIy4IIne Apy3bs. 3ayunBaHue cioB. becena no
CcTUXOTBOpeHuto «Moinoasipy. O310poBUTENbHAS
MuHyTKa. CoBeThl JokTOpa Bonbl. Urpa «/lockaxu
CIIOBEYKO.
2 pysvsa Booa u mvino 1 [ToBTOopenue mpasui noktopa Boasl. Cka3ka 0 MUKpOOax.
3ayuuBanue cinoB. O310poBHUTENBHAS MUHYTKA. Mrpa
«Haobopot». TBopueckas pabora.

3 Inaza - enagnvie 1 becena 06 opranax 3penusi. 3ayunBanue cioB. OIBIT O
NOMOWHUKU ceeroM. I'mmuactuka juist ria3. Urpa «llone3no - BpeaHo».
uenosexa. [TpaBuia GepeXxHOTrO0 OTHOIIEHUS K 3PEHUIO.

4 Tloosuoicnbie uepul 1 3HakoMCTBO ¢ JokTopoM CBexuit Bo3nyx. Urpel Ha

CBEXEM Bo3ayxe. «Msta B Bo3myxe», «[lonmpeIryHunKm»,
Pa3, nBa, Tpu- Geru!»

5 Ymobul yuu 1 PaspirpeiBanue cutyanuu. [IpoBeneHue onbITOB.
CLIUATU. OznopoBuTenbHas MUHYTKA. [IpaBrir coxpaHeHus ciyxa.

6 Ilouemy 6013m 3y00l. 1 Urpa «Yranaii-ka!» Pacckas yaurens. AHaiau3 CUTyaluu.

3HAKOMCTBO C JJOKTOPOM 3110poBbie 3yObl. YTIpakHEHNE
«/lepxu ocanky». TBOpuecKoe pucoBaHUE.

7 Ymobul 3y661 ObLIU 1 becena. 3nakomcTBO ¢ 1oKTOpoM 3rn0poBas [Tuma.

300pPOBbLIMU. VYnpaxuenue «CrnpsaranHbii caxapy». O310pOoBUTEIbHAS

MHUHYTKA. 3aueM uenoBeKy 3yoHas mérka? [lpaktuueckas
pabora. PazyunBanue cruxorBoperue. Tecr.




Kax coxpanumy
VALIOKY Kpacusou?

[Tcuxonoruueckuit TpeHUHT «COTBOPU COJIHIIE B ceOe».
Berpeua ¢ nokropom 3nopoBeie 3yonl. [IpakTnueckue
3aHATHA. O310poBUTENBHAs MUHYTKA. [TamsaTka «Kak
COXpaHUTh 3yObI». TBopueckas padora.

9 «Pabouue PasragsiBanue 3aranok. Pabora ¢ mocinoBuniamMu u
UHCMPYMEHMbL) noropopkamu. O3opoBuTenbHas MuHyTka. Urpa-
uenoeexa. copeBHoBanue «Kto Oonbmie?» [lamsaTka «3T0 mone3Ho

3HaTh». [IpakTHueckas paboTa.

10 Tloosuoicuvie uepeoi. PazyuuBanue urp «MenBexnbs oxoTay, «CoByiikay, «He
IIPOITYCTU MSY».

11 3auem uenosexy Urpa «Yranaiika». Bctpeua ¢ nokropom 3goposast Koxka.

Koo#ca. ITpoBenenue oneiToB. Pacckas yuurens. O310poBUTENbHAS
MuHyTKa «Conubikoy. [IpaBuiia yxoaa 3a Koxeil.

12 Haoéxcnasn becena 06 opranax uyBcTB. Paccka3 yuurens.
3auuma [TpakTyeckas padora. O310pOBUTEIBHAS MUHYTKA.
opeanusma. Pa6ora o tabnuie «CtpoeHne kKoxuy». MoaenupoBaHue

cxemsl. Tecr.

13 Ecnu koorca Pacckas yuurens o noBpexaeHusax koxu. Urpa «MoxHo
nospesicoena. WIH Heb3». O310pOBUTENbHASI MUHYTKA « DT/ TYLIN.

[TpakTrueckas pabota B mapax «Kak okazarb nepBymo
MOMOIIb?»

14 Tloosuoicuvie uepeoi. PasyunBanue urp «Kpyrosbie caikm», 3cTadeThl CO
ckakaiakamu, «Becénas sctaderay, «Iloe3my.

15 Ilumanue - [ToBTOpeHue nmpaBuil 310pOBHs. 3ayurBaHue cioB. BeTpeua

Heobxoo0umoe yciogue ¢ noxropoM 3nopoBas [Iuma. Ynpaxuenue st ocaHKU
OJI51 HCUHU YeTl0BeKA. «["opay. Pabora nmo Tabnuiie «Opranbl TUIIEBAPSHUS».
Wrpa «IIponosku ckasky».

16 300posas nuwa ons Cogertsl nokTOpa 310poBast [Iuia. AHamu3 cuTyanuu.

ecell cembil. Urpa «Yranaiikay. [IpoBenenue onsita. O310pOBUTENbHAS
munyTKa. Urpa «Urto paspyiiaer 310poBbe, UTO
yYKpersieT?». 30J10ThIe TPaBUI1a TUTAHUS.

17 Con - nywwee Hrpel «MoxHO - Henb3s», «HOHbIN KynuHapy. [loBTOpeHne
JleKapcmeo MpaBJI 310pOBbs AHanU3 cutyauuu. O310pOBUTENIbHAS

MUHYTKa «X0JIeHHE 110 Kamylkam», Urpa o ruruexe
cHa «[litoxo - xopomo».

18 Kax nacmpoenue? Bcerpeua ¢ noktopom JIt060Bb. O3710pOBUTENBHAS
MUHYTKa. YIpakHeHue «A30yka BoJeOHbIX ci1oB. Tecr.

19 A npuwén uz wxonwl. becena. AHanu3 U pa3bIrpbIBaHUE CUTYaLUU. Y IPAKHEHHE
«JIro6ub - He mobuiby, Pacckas yuutens.
OznopoBuTenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ mocnoBuniamu. Mrpa
«3aKOHYM pacckKaszy.

20 Tloosuoicrbie uepol no O3110poBUTENBHAS MUHYTKA «Y TIPaKHEHUS )KUBOTHBIX .

8b100py Oemell. Urpa «3naems a1 ThI npaBuia?y TBopueckas pabota
«IIpuaymaii npaBuna». AHanu3 cutyauuil. Urenue u
pabota o conepkanuto pacckazoB M.Kynuna «Dens Ha
nepemene», «B rapnepobde», «B cTonoBoii».

21 A - yuenux. O3110poBUTENBbHAS MUHYTKA «Y TIPaKHEHUS )KUBOTHBIX .
Urpa «3naemb nu Th paBuiia?y» TBopueckas pabota
«[Ipunymait nmpasumia.

22 Ananus cutyanuid. Ytenue u paboTta 1o coepKaHuio
pacckazoB M.Kynunna «®ens Ha nepemeHe», «B
rapaepobe», «B cTonoBoii».

23 Bpeonuvie becena «3T1o xpacuBblit uenmoBek». Urpa «/la - HeT».

NPUBBIYKU.

OznopoBuTenbHas MUHyTKa «JlepeBley». AHanus




CUTYAIIHH.

24 CnoBo yuutens. 3aydrBaHUE CJIOB. DTO HYKHO 3aITOMHUTB !

[TpakTyeckas pabora B mapax.
25 Tloosuoichvie uepeoi. 1 PazyuuBanue urp «3o0sotoe 3€pHbIIIKOY», «He 3eBaii!»,
«3arnaaHs.

26 Ckenem - nawa 1 Paccka3z yuurens. [Ipaktuueckas pabora.
onopa. OznopoBuTenpHas MUHYTKa «CamMomaccax ymei». 3T1o

uHtepecHo. [IpaBuia nepBoii MOMOIIIH.

27 Ocanka - cmpounas 1 Bcerpeua ¢ noktopom Ctpoitnas Ocanka. ITO HHTEPECHO!
cnuna! OsznopoButenbHas MuHyTKa. PaboTa o tabnuue. [1paBuna

JUTSL IOAJIep KaHus TpaBMIIbHOM ocaHku. [IpakTuueckue
yIpaKkHEHUSL.

28 Ecnu xouewv 6v1mo 1 Ckaska o mukpo6ax. [IpaBuna 3akanuBanusl.
300p08. OznopoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktuyeckas padora.

TBopueckas padora. Ito unrepecuo! Tect «310poOBbIit
YEeJIOBEK - 3TO...»

29 IIpasuna 1 Paccka3 yunrenst. 3HaKOMCTBO C IIPaBHJIAMH [TOBEICHUS HA
bezonachocmu Ha Bojie. Pabora no tabnunam «Y4uch minaBaTthy». MuTanus
gooe. JBUKEHUH IJI0BIIA.

30 Tloosuoicnble uepul. 1 I[To BEIOOpY yuammxcsi.

31 Becénvie cmapmui. 1 KomanaHble cOpeBHOBaHMSL.

32-33 | Obobowarowue 2 Bcerpeua ¢ noxropamu 310poBbs. Urpa-paccyxiaenne
sauamus «/Jokmopa «310pOBBIN 4ETOBEK-3TO.», O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
300p08bY. Hrpa «Xopomo-minoxo». [IoBropeHne npaBui 340pOBbSI.

[TamsTka 3n0opoBnuKoB. AHanu3 cutyauuil. [logsuxHbie
UTPHI Ha BO3/IyXE.

Hmoeo: 33 u

OXMJIAEMBIE PE3VJIBTATBI

JInuyHOCTHBIE PerynaruBHble ITo3HaBarenbHbIe KomMmyHMKaTHBHBIE

OOBACHATD OnpenensTs Lenb [Ipennonarars, kakasg | I[Ipu HEOOXOMUMOCTH

TIOJIOKUTEIBHBIE U y4eOHOH e TeNbHOCTH ¢ | HHpopMaIus OTCTaMBaTh CBOIO

OTPHILIATENIbHBIE OLIEHKH, | TOMOIIBIO YUUTENS U HeoOXxouma. TOUKY 3pEHUs,

B TOM YHCIJIE
HEOJIHO3HAYHbIX
MTOCTYTIKOB.
DopMyIUpOBaTH CAMOMY
MIPOCTHIE MTpaBUIIa
MIOBE/ICHHUS B IPUPOJE.
HcneiThIBaTH T1I000BL K
KpacoTe poaHOI
IIPUPOIBL.

CaMOCTOSITEJIbHO, UCKATh
cpeacTsa eé
OCYIIECTBJICHUS.

apryMeHTHpys e€.
Yuautscs
MOJTBEPKIaTh
apryMeHTHI (pakTamH.

1KJIACC

Ha BTOpoMm rony o0y4ueHus ydaiuecs: 3Hakomamcs ¢ IpaBujiaMu 6€3011acHOTO MOBEJCHUS B IOMeE,
Ha YJIUIE, B TPAHCIIOPTE, HAa BOJIE; 0O)yyYaiomcs paBUiiaM 0OpaIlieHus ¢ OTHEM; KaK yoepeubcst OT
MOpaXXEHUsI SJIEKTPUUECKUM TOKOM; yOepeubcs OT MOPe30B, yIKUOoB, nepenomMoB. Obyuaromcs

MpaBWJIaM OKa3aHUs IEPBOM MEIULIMHCKOM MOMOILIH.




Conep:xanue Kypca "A30yka 310poBbs”
2 kaace (33 yaca)

Ne | HammenoBanue KonuuectBo| OCHOBHOE coziepxaHue
/Il | pa3zienoB 4acoB
1 Bsenenue. Bot Mbl 1 B 4 JMYHas TMTMEeHA, 3HAYCHUE YTPEHHEN
IKOJIe TUMHACTUKH ISl OpraHu3Ma
2 [Tutanue u 310pOBBE ) OCHOBBI MTPABUIILHOTO MMUTAHUS, THTHEHUYECKUE
HaBBIKU KYJIBTYpHI MOBEACHUSI BO BpeMsl puemMa
UL, KyJIMHAPHbBIE TPAIUIIMH COBPEMEHHOCTH
U TPOIILIIOTO
3 Mo¢€ 310poBbE B MOUX PyKax 7 BJIMSTHUE OKPY KAIOLIeH cpeibl Ha 3J10POBbE
YeJI0BEKa, YepEe0BaHue TPYAa U OTIbIXA,
npoduIaKTUKa HApyIIEHUH 3pEeHHs] U OITOPHO-
JBUTATEJIBLHOTO arapara
4 S B mikoze u qoma 6 COLIMATILHO 0100psieMble HOPMBI U MpaBUjia
HOBe/IeHUs1 00yyaroluXcsi B 00pa30BaTeIbHOM
YUPEXKJIEHUU, TUTHEHA OJIeXK/Ibl, paBUia
XOpOILIEro TOHa
5 Ut006 3a0BITh PO JOKTOPOB 4 3aKaJMBaHHUE OpPraHu3Ma
6 S u mo€ Omkaitiiee 4 pa3BUTHE O3HABATEIBHBIX ITPOLIECCOB,
OKpY>KEeHHE 3HAYMMBIE B3POCIIbIE, BpEIHbIE IPUBBIYKH,
HACTPOEHHE B LIKOJIE U A0MaA
7 Bort u cTtanu mb1 Ha Ot 3 nepBasi IoBpaueOHasi IOMOILb B JIETHUN NEPUOJ,
B3pOCIIen OIIACHOCTH JIETHETO NEpHOJa
HUroro: 33

®OPMbI PABOTBI BO BTOPOM KIJIACCE:

9KCKYPCHH
UTPbI
IIPAKTUYECKHE 3aHITHS

BOCIIMTATCIIbHOC MCPOIIPUATHE

- BUKTOpPHHBI

TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Kypca «A30yka 310poBbsi» 2KJIACC  (33u4aca)

No | Tema ypoka Hara

n/n IPOBEJCHUS
Mnan | dakr

IYETBEPTbH

Brenenue «Bot Mbl 1 B mikosie» (4 4.)

1 UYro Mbl 3HaeM 0 30K

2  |Ilo crpane 3nopoBeiike

3 |Broctax y Moitnoabipa

4 51 X0341MH CBOETO 310pOBbS

[Muranue u 310poBwe (5 4.)

5 [IpaBunbHOE TUTAHUE - 3AJI0T 3I0POBhsl. MEHIO U3 TpeX OJI0]] Ha BCIO
KU3Hb
6 Kynbrypa nuranus. 9TUKeT




7 |5 BeIOMpato Kamry

8 Uro maét Ham mMope

I YETBEPTH

9 Caetodop 310pOBOTO MUTAHKS

Mo¢ 310poBbe B MOUX pyKax (7 4.)

10 |CoHn u ero 3HaueHue A7 3J0POBbS UEIOBEKA
11 |3akanuBaHME B JOMAIIHUX YCIOBHSIX

12 | lenb 310poBbs «bynbTe 3M10pOBBDY

13 |MmmyHHuTET

14 | Kak coxpaHsTh U YKPEIUIATh CBOE 37J0POBbE
15 | Cooprt B %u3HU peOEHKA.

16 |Cnaraemple 310pOBbBS

IIMYETBEPTH

A B mkose u 1oma (6 49.)

17 |51 1 MO OIHOKJIACCHUKH

18 |Ilouemy ycraroT riaza?

19 |T'uruena mo3BoHouHuKa. CKOIMO3

20 |Ilamoctu M TpaBMbI

21 |« caxych 3a ypoku». [lepeyTromiieHue u yToMJICHHE
22 | YMHUKH U YMHHIIBI

Ut00 3a0bITH IPO JOKTOPOB (4 4.)

23 | «Kak MBI ciacniu BUTaMUHKY». [lo3HaBaTenbHas urposas mporpaMma
24 | Kak 3amuTtuTh cedst OT 60J1e3HU

25 | Jlenb 310poBbs «CaMblii 310pOBBII KJ1acc

26 | «Pa3roBop o MpaBUIHLHOM MHUTAaHUI». BKyCHBIE U MOJIE3HBIE BKYCHOCTH
IV UETBEPTH

A u Mmo€ Gmkaitiiee okpykenue (4 4.)

27 |Mup sMouui ¥ YyBCTB
28 |BpenHble NIPUBBIYKH
29 |«BecHsaHkay

30 |B mupe uHTEpEeCHOTrO

«BoTt u ctanu Mbl Ha ros1 B3pocnei» (4 4.)

31

S 1 omacHOCTE

32

BapuaTtuBHoe 3aHsTHE

33

IlepBas momMoIb Npu OTPABICHUU

Bceero - 33 yaca
TEMATUYECKUU TIJIAH C OIIPEJAEJIEHUEM OCHOBHBIX BUJIOB IEATEJIBHOCTHU
OxungaeMble pe3yIbTaThL

‘ JInuHOCTHBIE PerynstuBHbIe [To3naBarenbHBIE

‘ KomMmyHukaTuBHBIE




Oco3HaBathb ce0s
rpaxaanuaoM Poccuu u
YaCThI0 MHOTOJIUKOTO
WU3MEHSIOIIETrocs MUpa, B
TOM YHCJIC OOBSACHATD,
YTO CBSI3bIBACT TEOS C
TBOUMHM OJIU3KHMHU,
OHOKJIaCCHUKAMHU,
JIPY3bsIMHU.
DopMyJIUPOBATH CAMOMY
MPOCTHIE TTpaBuia
MOBE/ICHUS B IPUPO/IE.
UcnbIThIBaTH 4yBCTBO
rOpJIOCTH 32 KPACOTy
POIHOM IIPUPOJBI.

Ornpenendars 1eib
y4eOHOH ACSATEIHHOCTH C
MTOMOIIBIO YUUTEINS U
CaMOCTOSITENIbHO, UCKATh
cpeacTBa eé
OCYILIECTBIICHUSI.

[Ipennonarate, kakas
nHpopManus
HeoOxouMma.
CamMocCTOsITeNTbHO
OTOMpaTh IS
penieHust yaeOHbIX
3a/1a4, He0OXOdUMBIE
CclIOBapH,
CIIPaBOYHHKH,
SHIUKJIOTIENH.
CormocTaBusiTh 1
oTOupaTh
nH(pOpMaIIHIO,
MOJIyYEHHYIO U3
Pa3IMYHBIX
UCTOYHHUKOB.

[Tpu HEoOXxOMUMOCTH
OTCTanuBaTh CBOIO
TOYKY 3pEHHUS,
apryMEHTHUPYS €€.
VYautbes
MTOATBEPKIATH
apryMeHTHI (pakTamm.
Opranu3oBbIBaTh
yuebHoe
B3aHUMOJICHICTBHE B
rpymre.

K koHIy 2 K1accaydaiuecs: 00aicHbl 3HAMb:
B pezynomame yceoenus npoepammoi yuawuecst 0OAHCHbL YMEmb:
BBITNIOJTHATh CAHUTAPHO-TUTUEHNYECKHE TPeOOBaHUS: COOIOAATH JIUUYHYIO TUTHEHY B OCYIECTBIISITh
TUTHEHUYECKUE TTPOLIETYPHI B TEUCHHE JIHS; OCYIIECTBIISITH aKTUBHYIO 03/I0POBUTEIIHHYIO

ACATCIIBHOCTD,

dbopMHUpOBaTH CBOE 3/I0POBBE.
Yuawuecs oondicnol snamo:
(akTOpPHI, BIUSIOUINE Ha 3I0POBhE YEIIOBEKA; MPHYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JICBaHHIA;
IIPUYMHBI BOSHUKHOBEHHUS TPABM M ITpaBUJIa OKa3aHUs IEPBOW IOMOIIY;
BU/IbI 3aKanuBaHMsl (IIpeObIBaHNE Ha CBEXKEM BO3/1yXe, 00IMBaHUe, 00THpaHHE, COTHEUHbIE BAHHBI)
U TpaBWJIa 3aKaJIMBAHUS OPraHU3Ma; BIUSHIE 3aKaJTUBaHUS Ha (PU3HMUECKOE COCTOSHUE U
YKpEeIJIeHUE 3/J0POBbS UETIOBEKA;
0 Moib3e (U3NYECKUX YMPAKHEHUH JUIsI TAapMOHUYHOTO PA3BUTHUS YENIOBEKA; OCHOBHbIE (OPMBI
(bu3NYeCKUX 3aHATHI U BUIBI PU3HUECKUX YIPAKHEHUH.

1 KIJIACC

B Tperbem kitacce yyaTcsl yBaKUTEIBHOMY OTHOLIEHHIO K POAUTENSAM, OJM3KUM; ydaTcsi BBIOUpaTh
Jpy3eii; BOCIUTHIBAIOT B ce0€ UyBCTBO COCTPAAaHUs K OECIIOMOIIHBIM U OOJIbHBIM; YCBAaUBAIOT
IIpaBWJia MOBE/IEHUS B OOLIECTBEHHBIX MECTaX.

Conep:xanue Kypca "A30yka 310poBbsi” 3kJjacce (33 yaca)
UYero ne Hago 6osThes(14)Kak BocnuTHIBaTh YBEPEHHOCTD U OecCTpalime
JloOpBIM OBITH MPHUSTHEE, YEM 3JIbIM, 3aBUCTIMBBIM M XKaJHbIM(24) Yunumcs nymarts. Crelnu Jenath

100po.

[Touemy mbI ToBOpuM HempaBay(24) [TomoxeT mu Ham oOmaH. «Henpasa - 105Kb» B MOCIOBULIAX H

MTOTOBOPKAaxX

[Touemy MBI He crymaemcst poauteneii(24) Hamgo mu npucnymmBaThcs K COBETaM POJIUTENCH.
[Touemy ety ¥ poauTeNH HE BCEria IOHUMAIOT IPYT Apyra
Hano nu ymets crnepxuBath cebsi(24) Bee nu sxenanus BeimonHuMbl. Kak BocriutaTth B cebe

CIepKaHHOCTh

He rpe3u HOr'TH, HE KOBBIpsH B HOCY(24) Kak oTy4uTh ce0st OT BpeAHBIX MpUBbIUeK. Kak oTyuuTh
ce0s OT BpEHBIX MPUBBIYEK (MPOJAOTIKEHUE)
Kak otHOocuThCA K nogapkaM(24) S npuHuMaro nopapok. S napro nogapok Kak ciegyer oTHOCUThCS
k HakazaHusaM(141) Hakazanue Kak vyxHo oneBatwcs(14a) Onexna
Kak Bectu ce0s ¢ HesHakoMbIME JI0abMHU(14) OTBeTcTBeHHOE TTOBeAcHUEe Kak BecTu ceds, Koraa

910 - T0 O0sHMT(19) Bosb

Kak Bectu ce6st 3a ctonom(24) CepupoBka crona. [IpaBuina noBenenus 3a croaoM Kak Bectu ceds
B roctsx(14) Tl uaéms B roctu
Kak Bectu ce0s B oOmecTBeHHbIX MecTax(24) Kak Bectu cebs B TpaHcmopte U Ha ynuiie. Kak Bectu




ce0s B TeaTpe, B KUHO, IIIKOJIC

«Hexopomue cinoBay. HemobOpeie mryTkn(24) YMeeM U Mbl BEKIUBO 00IIATHCSI. Y MEEM JIH MbI
pasroBapuBaTh 10 TeIePoHy

Urto nenare. Ecnu He xouetcs B mkory(14) [Tomoru cebe cam

Uewm 3ansatbes nocie mkosbl(14) Ymel opranu3oBath CBOM 10CyT

Kak Bb10Opath npy3eit(24) Uto Takoe npyx0a. KTo MOKeT CYMTaThCs HACTOSIIIMM JAPYTOM

Kaxk nmomous poaurensam(1u) Kak qoctaBuTh poauTessiM pagocTh

Kak momoub 60sbHBIM 1 OecrioMmontHbIM(24) Eciii koMy - HHOYIb HY>KHA TBOS ITOMOIIIb. Crienure
Jenarthb 100po

[ToBTopenue(34) Oronék 3a0poBws. [lyremecTBre B cTpany 310poBbsi. KynbTypa 310poBoro odpasa
KU3HU.

®OPMBEBI PABOTHBI B TPETBEM KJIACCE:
- 3KCKYpCHH
- WrphI
- TIPaKTUYECKHE 3aHATUS
- BOCHHUTATEJIbHOE MEPOIPHUITHE
- BUKTOPHUHBI
- JIUCKyCCUU

TemaTH4ecKoe IUIAHHPOBAHUE Kypca «A30yKa 310pOBbsI»
3 kaacce (33 yaca)

Ne | Tema 3anaTus KonunuectBo | Cpoku
4acoB
1. Yero He HaZO OOATHCH. 1
2. J1oOpbIM OBITH MPUATHEE, YEM 37IbIM, 3aBUCTIIMBBIM U JKaTHBIM. | 2
3. [ToueMy MBI TOBOpUM HEMNPABLY. 2
4, [Touemy MBI HE CTylIaeMCsl pOAUTECH. 2
S. Hano ymerts ciepxuBaTh ce0sl. 2
6. He rppI3u HOI'TH, HE KOBBIPSIH B HOCY. 2
7. Kaxk oTHOCHTBCS K TOAapKam. 2
8. Kak cnemgyeT oTHOCUTBCS K HaKa3aHUSIM. 1
9. Kak HyXHO oJ1eBaThbC. 1
10. |Kak BecTu ce0s ¢ HE3HAKOMBIMU JIIOIBMU. 1
11. |Kak BecTu ce0s, KOrjaa 4To-To OOJIuT. 1
12. |Kak BecTu ce0s 3a CTOJIOM. 2
13. |Kak BecTH B rocTsXx. 1
14. |Kak BectH ce0s1 B 00IIECTBEHHBIX MECTaX. 2
15. | «Hexopomme crmoBa». HemoOpsie mryTku. 2
16. |Yro nenath, €CliM HE XOUETCS B IIKOJY. 1
17. |Yem 3aHATHCA MOCIE IIKOJIEI. 1
18. |Kak BbIOpaTh mpys3eii. 2
19. |Kak momMo4b poauTessim. 1
20. | Kak moMoub 0eCIIOMOIIHBIM U OOJIBLHBIM. 2
21. |IloBTOpenue. 3

Bcero-33 yaca
TemaTn4yeckuii MJIaH ¢ onpeaeIeHNeM OCHOBHBIX BUI0B J1eSITeJIbHOCTH
Tema 1. Kak 6ocnumuvieams ysepennocms u beccmpawue.(luac)
becena no Teme «Kak BOCIIUTBIBAaTh YBEpPEHHOCTh U OeccTparine.» PaboTa no cTuXOTBOPEHUIO
3. Ycnenckoro «Akaaemuk MiBaHoBy». AHanu3 cuTyanuu 1o ctuxotBopenuto M. TokmakoBoit «He
Oyny Oositbesi». Urpa «JlaBaiite pazdbepeMcsy», MPaKTUYECKOE 3aHATHE.
Tema 2. Vuumcsa oymame. (luac)




becena no teme 3ansatus. 3ayunBanue cioB. Mrpa «Ilouemy sTo nmponsouuio?». becena «Cpoe
MHEHHE.

Tema 3. Cnewu denams doo6po.(1uac)

Urpa «IIponomxu ckazky». becena o teme. 3ayunBanue nocioBulibl. irpa B mocnoBuiibl. becena
«/1oOpoTa, OT3BIBUMBOCTH, CKPOMHOCTbB.

Tema 4. [lomooicem au nam ooman. (1uac)

becena «Yro takoe 5noxb?». Urpa «l[Iponomkure pacckasbi». TBopueckas padoTa.

Tema 5. «Henpasoa — n0dice» 6 nocrnosuyax u nocosopkax.(luac)

Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocroukay. becena no npountanHoMy. 3ayduBaHUE CIIOB.
3ay4yuBaHHUE MOCIOBULL O MPABJIE U JIKH.

Tema 6. Haoo nu npucnywusamovcs k cogemam pooumeneti.(luac)

becena no Teme. AHaiIn3 cutyanuii Ha mpuMepe ctuxotBopenus C. MuxankoBa «5l HEeHaBUXKY
CIIOBO «cmnaThy. TBopueckas padora «IloprpeT ponureneit». [loxenanue cede. Utenne u
oOcyJeHune oTpbIBKa U3 pacckasa E. Yapymuna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy demu u pooumenu ne 6cec0a noHumarom opye opyea.(luac)

becena nmo Teme. Ananus pacckaza M. 'opbkoro «Bopoo6sitiex». O3nopoButenbHas MunyTka. Urpa
«[louemy Ham 3anpeniaroT?».

Tema 8. Bce nu sicenanus svinonnumol. (1uac)\

becena no Teme. AHanu3 cuTyaluii B CTUXOTBOPEHMSIX «/IBe cecTpuuku aApyxHO kuin» U A. bapto
«/leBouka - péBymika. ToakoBaHHEe MOCIOBUL U KPbLIATHIX BBIPAXKEHMUIA.

Tema 9. Kax 6ocnumamu 6 cebe coepaxcanrocmo.(luac)

becena «Yro takoe kanpus?». Urpa «IIposeps ceds». O3nopoBuTenbHas MunyTka. Paborta ¢
TOJIKOBBIM clioBapeM. ToJIKOBaHME MOCIOBHII.

Temal0- 11. Kax omyuums cebs om épednvix npusviuex.(2uaca)

Ananus curyanuu B ctuxorsopenuu C. Muxankosa «IIarepns! [Iarepns!». becena no reme
«Bpennbie npuBbIUKN». COCTaBIEHHE MAMITKH «JTO MOJIE3HO 3HaTh!». [IoBTOpEeHNE OCHOBHOTO
nesusa. Pabora co ctuxorBopennem ['. Octepa «Het mpusitHee 3aHsThs...». 3ayunBanue cios. Urpa
«/laBaii moropopum». YTeHUE CTUXOTBOPEHUI HA TEMY 3aHATHS.

Temal2. 4 npunumaro nooapox.(luac)

becena no teme. rpa «3akoHunTe npemioxeHuey. AHaIu3 cuTyaluuu B ctuxotBopennu I Octepa
«Ecnu Te1 npunien Ha enky...» 1 H. HocoBa «Ilucemo Hesnaiikuy». CoctaBieHune naMsaTku «To
nosie3Ho NoMHUTH!». Urpa «lloabepu cioBa Garo1apHOCTH.

Temal3. 4 oapro noodapxu.(luac)

becena no Teme. AHanu3 cuTyanuu U3 NecHu D Y CIIEHCKOTo «Y Haleld MaMbl IPa3gHUuK» U
ctuxotrBopenuu I'. Octepa «Ecnu Apyr Ha IeHb POKIEHbs.». BBO TOHATHS «IMOLIUSI» U €r0
npoucxoxaenue. Urpa «Beibepu orBeT». CocTaBieHne MaMATKH «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxaszanue. (1uac)

becena no Teme. AHanu3 cuTyanuii B CTUXOTBOPEHUU «MalbUuK HAPSAIHBIN B TOCTH UAET» U
cTuXxoTBOpeHnr DMoIkoBckoi «S ymien B cBoro o0uay». TBopueckas padoTa.

Tema 15. Ooedscoa. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Kto 6ombime 3uaer?». Urpa «3akonuu dpasy». TonKoBaHHE TOCTOBHIIHI.
Urpa «Haiiau npaBUiIbHBIA OTBET». AHAIN3 CUTYallUH B CTUXOTBOPEHUH DMOIIKOBCKON
«CmotpuTe, B KakoM 5 ruiatbuiie!». O6cyxaenue BoickazbiBanus A. [1. YUexosa.

Tema 16. Omseemcmeennoe noseoenue. (1uac)

becena no teme. Mrpa «3akonunTe BbIcKa3piBaHuEey». CocTaBieHne namsaTku «lIpaBuna noseneHus ¢
HE3HAKOMBIMH JTIOIbMIY. UTeHue cTUX0B «A30yKa 06e301MacHOCTHY. AHAIN3 CUTYaAIlUU TI0 OTPBIBKY
n3 pacckaza A. Packuna «Kak nama onasasiBany.

Tema 17. bonw. (1uac)

PazragpiBanne kpoccBopaa. becena mo reme. Ananu3 curyanuii B ctuxotsopenuu O. [puza «lun
B MOIO JIAJIOHb Brmics.». Urpa «3akoHuute Gpazy».

Tema 18.Cepsuposka cmona. (1uac)

Bbecena mo Teme. PasragsiBanue kpoccBopaa. Pabora Ha/ MpaBMIIBHBIM MPABONIMCAHUEM U
MIPOU3HOILIEHUEM CIIOBA «anneTuT». becena «Kak nmpaBuiabHO HAKPBITH cTOM. [IpakTnyeckas
pabota 1o 3Toit Teme. becena «MpbI nnem B Kager.

Tema 19.7/Ipasuna nosedenus 3a cmonom. (luac)



becena no Teme. AHanu3 CUTyalMu B CTUXOTBOPEHHMH 3. AnleKcaHAPOBOM «JI0kKOr0 Melas,
cepautcs Tanromka.» PaboTta Haj mpaBriiaMu MOBEICHUS 3a CTOJIOM. AHAJIU3 CUTYallluH B
ctuxoTrBopeHuu I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX yXOJs. »

Tema 20. Tot uoewv 6 cocmu . (luac)

Ananus curyanuil. becena no teme. CocraBnenue npuriameHuii. CocraBieHue naMaTku «B roctu
HAaJ0 NPUXOJUTD. »

Tema 21. Kax secmu cebs 6 mpancnopme u Ha yauye. (1uac)

becena no teme. CocraBnenue naMatku «O MpaBuiax MOBEACHUS B TPAHCIIOPTE, HA YIIHIIE».
Urenue cTUXOTBOpeHUH «A30yka nosenenus». Urpa «BeiOepu npaBUIbHBII OTBETY.

Tema 22. Kak secmu cebs 6 meampe, kuno, wikone. (luac)

becena no Teme. AHanus cutyauu B cTuxorBopeHuu A. bapro «B teatpe». Urpa «Haiinu
npaBWIbHBIN 0TBeT». becena «IIpaBuiia noBenenns B 0OLIECTBEHHBIX MECTaX, LIKOJIE, B IETCKOM
cajay, Ha UrPOBOM IUIOIIATKE).

Tema 23. YVmeem u mot sescauso oopawamucs. (luac)

becena no teme. Urpa «KomrmmmenT». AHanu3 cutryanuu. becena «Ymen npaBuiibHO OTKA3aThCs
OT MpeasIoKeHus». UTeHNuEe CTUXOTBOPEHHI O «BOJIIEOHBIX) CIIOBaX.

Tema 24. Yueem au mvl pazeosapuseams no meneghony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenedon». CocraBnenue namstku «lIpaBuiia BegeHus reneoHHOTO
pasroBopa». Urpa «KoMmmmeHT».

Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (luac)

Ananus curyanuu B ctuxorsopenuu . TokmakoBoit «Ckopo B mkony». Pabora ¢ myapsimu
MbIcisiMU. becena o teme. Urenne u ananu3 ctuxotrBopenus C. Mapiaka «Kot u noasipuy.
Ananus curyanuu B ctuxorsopenuu I'. Ocrepa «Ecau npyr TBoi camblii nyuminid.» Urpa «3akoHun
MPEAJIOKEHUS».

Tema 26. Yueii opeanusosamu ceoui docye. (1uac)

becena no teme. CtuxoTBOpHBIN MOHTax. rpa «/laBaii moroBopum». AHaIU3 CUTyalllH B
MOTENIHBIX CKa3Kax (M0 MOTHBaM PYCCKOTO (OJIBKIIOpa).

Tema 27. Ymo makoe opyacoa. (1uac)

becena no teme. Pabora ¢ nocnosuniamu. Urpa «3akonun pacckas». Urpa «Xouy 0bTh». UTeHue
cruxorBopenus [1. Cunsisckoro «Berepok ¢ Oepe3koii memndyercs». AHaIN3 CUTyaluu B pacckase JI.
H.  Toncroro «Otel U CBIHOBBSY.

Tema 28. Kmo moorcem cuumamucs nacmosiwum opyzom. (1uac)

becena no Teme. Urenue u ananu3 orpeiBka u3 pacckasza B. Oceeoit «/lonry». Urpa «IIpogomxu
IpennoxkeHuey. Ananns cutyauuu B ctuxorsopennn A. [lansirnna «Hactpoenue ynano». Urpa
«JIro6uT - He moOuT». AHanu3 BelpaxkeHus A. Dk3tonepu « bl Bcerja B OTBETE 3a TEX, KOT'O
MPUPYUNIL...»

Tema 29. Kax oocmasume pooumensaim paoocms. (1uac)

UreHne OTPBIBKOB U3 CTUXOTBOPEHUH AETCKUX nucarenei. becena no reme. Urpa «/laBai
IIOrOBOpUM». AHANIN3 CUTyallnu B cTuxoTBopeHnH . lllnpkoBua «He nmoiimy s B3pOCIbIX 3THUX.»
Urpa «KommimumeHT».

Tema 30. Eciu komy - Hub6y v HysmcHa meost nomows. (1uac)

becena no Teme. Mrpa «BpiGepu npaBMIIbHBINA OTBETY». AHAJIN3 CUTYallud B CTUXOTBOpeHuH E.
bnarununon «Ham nexymkay». Urpa «J/laBait noroBopum». AHanu3 cutyanuu B pacckase JI. H.
Toncroro «Ctapblii e U BHYYEK.

Tema 31. Cnewume oenams do6po. (1uac)

becena no Teme. TonkoBanue nocnosuil. Urpa «Kto Oosnbiie 3HaeT?» Bricka3biBaHUS BETUKUX
mone o noopore. MuciiennpoBka otpsiBka u3 npoussenenust H. Hocosa «lIpuxnrouenus
Hesnaiiku u ero npyseit». UteHne cTUXOTBOpPEHHIA 0 0OpoTe.

Tema 32. Ozonex 300poswvs. (1uac)

becena no Teme TearpanpHas mocranoBka «Jloktop AibGonut». Bukropuna «byns 310poB!» PaboTa
HaJl IOCJIOBULIAMHU O 3JI0POBBE.

Tema 33. I[lymewecmasue 6 cmpamny 300pogws. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B cTpany 3m0poBbsi». Ctanius «Monaoapip» (0 tuuHo# ruruene). CTaHuus
«HeocTopoxHOCTh» (OKa3aHUE MEPBOY OMOIIM MPH HECUYACTHHIX cirydaeB). Cranmus «He 6omeii»
(mpodunakTrka nHOEKITMOHHBIX 3a00neBanuit). Ctanius «OnpsITHOCTHY (YXOJ 3a OJICHKI0MN).



Crannus «Jloyol rpsa3py» (TUTHeHa )KUIKINA) U T. 1.

O>xuziaeMble pe3yJIbTaThl

JInyHOCTHEBIE

PerynstuBHbie

Ilo3uaBarennpHEIE

KOMMYHI/IKaTI/IBHBIe

Oco3naBarthb ceo0s
rpaxaanuHomM Poccuu u
Y4acThI0 MHOT'OJIUKOIO
M3MEHSIOINIETOCS MUPA, B
TOM YHCJIC OOBSACHATD,
YTO CBSI3bIBACT TEOS C
TBOUMHM OJIU3KHMHU,
OJTHOKJIACCHHKAMH,
TPY3bsMHU.

OOBACHATD
MMOJI0KUTEIbHEIC U
OTPHUIIATEIILHBIE OLICHKH,
B TOM YHCIIE

Ornpenendars 1eib
y4eOHOM e TeIbHOCTH C
MTOMOIIBIO YUUTEIS U
CaMOCTOSITENIbHO, UCKATh
cpeacTBa eé
OCYILIECTBIICHHUSI.
CocraBndTh 1aH
BBITIOJTHEHUS 33/1a4.
Paboras no many,
CBEpSITHh CBOU JICUCTBHUS C
LEBIO U, IPU
HEOOXOIMMOCTH,
UCIPABJIATH OIINOKHU C
MTOMOIUIBIO YYUTEIIS.

[Ipennonarate, kakas
uHbopmanus
HeoOxouMma.
CamMocCTOsITeTbHO
OTOMpaTh LIS
penieHust yaeOHbIX
3a/1a4, He0OXOdUMBIE
CJIOBapH,
CIIPABOYHHKH,
SHIUKJIOTIE .
CorocTaBusiTh 1
oTOHUpaTh
UHOpMALHIO,
MOJy4YEHHYIO U3

OdopMrsTs cBOM
MBICJIM B YCTHOH U
MMHUCbMEHHOW pevu ¢
Y4ETOM CBOMX
y4eOHBIX U
AKU3HEHHBIX
CUTYyalUu.

[Tpu HeobxonumMocTH
OTCTauBaTh CBOIO
TOYKY 3pEHMUS,
apryMeHTupys ec.
Yuurbcs
MOATBEPKIATh
apryMeHTHI (pakTamu.
Opranu3oBbIBaTh
yueOHoe
B3aUMOJICIICTBUE B

HCOAHO3HAYHBIX

IIOCTYIIKOB, C NO3ULIUU
00IIEYEeTIOBEYECKUX U
Ipax/IaHCKUX
LIEHHOCTEMN.
dopMynMpoBaTh
caMOMy IIpOCTbIE
IpaBWJia OBE/ICHUS B
IIPUPOJE.

HcnpiThIBaTh 4yBCTBO
TOPAOCTH 3a KPacoTy
POIHOM IPUPOJBI.
BeipabateiBath B
IIPOTUBOPEYNBBIX
KU3HEHHBIX CUTYaIUsIX
IIpaBUJIa TOBEACHUS.

CocTaBnarth U 0TOUpPATH
nHpopMarIuto,
MOJIYYCHHYIO U3
Pa3IMYHBIX
HMCTOYHUKOB

Ppa3INYHbIX
HCTOYHHKOB

rpymie.

4  KJIACC

VYyaruecss BOCIUTHIBAIOT B ce0e HPaBCTBEHHBIE M STUYECKUE KAUeCTBA; YBEPEHHOCTh U
OeccTparue; CAep)KaHHOCTh;, YMEHHE MTPE0/I0JIeBaTh BPEAHBIC TPUBBIYKU. YUaTCs 3a00TUTHCS O

cebe U CBOEH ceMbe.

Conep:xanue Kypca "A3dyka 310poBbs', 4 kaace (33 yaca)
Hame 3mopoBbe(44) Uto Takoe 3mopoBbe. UTo Takoe smoruu. UyBcTBa 1 mocTynku. Ctpecc
Kak momoub coxpanuth cede 310poBbe (34) Yunumes 1ymaTh U ACHCTBOBATH. Y YMMCSI HAXOIUTh

MPUYMHY U TIOCIEACTBHSI COOBITUN. YMel BBIOUpATh.

Uro 3aBucut ot Mmoero pemeHusi(24) [lpuaumato permenue. S orBevaro 3a CBOE pelieHue.
3noii BonmeOHUK - Tabak(14) YTo MBI 3HaeM 0 KypeHUH
[Touemy HeKOTOpBIEC MPUBBIYKY HA3BIBAIOTCS BpeAHBIMH(S54) 3aBucuMocTh. YMeit ckazath HET. Kak
cka3zatb HET. [Touemy BpenHoit npussruke bl ckaxems HET. S ymero BeIOMpaTh - TPEHUHT

0€30I1aCHOTO ITIOBEICHNUS.

ITomoru cebe cam(14) BoneBoe noseneHue.
35101 BOIIEOHUK - aKOToJIb(349) AJKOTOIb. AJIKOTOJb - OMIMOKA. AJIKOTOJb - CeNail BBIOOp 3o
BOJIIEOHUK - HApKOTHK(24) HapkoTuk. HapkoTHK - TpeHUHT 6€301acHOT0 MOBEICHHS.




Mei - ogHa cembsi(24) ManbuMIlKu ¥ 1€BYOHKH. MOsi ceMbsl.
[ToBTopenue(114) Apyxoba. JleHb 3M10poBhs. YMEEM JIK MbI TPaBUIILHO MUTATHCS. S BRIOUparo
kamry. Uucrora u 310poBbe. OTKyaa 6epyTes rps3aynu. Uucrora u nopsaok. bynem nenars xoporo
u He Oynem mioxo. KBH «Haie 3mopoBbe». S 3m0poBbe Oepery - cam cebe s momory. bynpre
3J10pOBBI.
®OPMBI PABOTBI B UETBEPTOM KJIACCE:

- 3KCKypcuu

- UIpbI

- IPaKTUYECKHE 3aHATHUS

- BOCIUTATEIbHOE MEPOIPUATHE

- BUKTOPHUHBI

- JUCKYCCUH

- KBH
TemaTndeckoe ruIaHupoBaHue Kypca «A30yka 310poBbsi» 4 kiace (34 gyaca)

Ne | Tema 3ansTus KonuuectBo | Cpoku
4acoB

Hawe 300posve.

Kak momMoub cOXpaHUTbH 340POBBE.

YT0 3aBUCUT OT MOETO PEUICHUS.

311011 BOJIILIEOHUK - Ta0aK.

Hoquy HCKOTOPLIC ITPUBBIYKH HA3BIBAIOTCA BPCIHBIMH.

ITomoru cebe cam.

3J1011 BOJILIEOHUK - aJIKOT'OJIb.

3110i1 BOIIEOHUK - HAPKOTHK.
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IToBTOpEHUE.

Bcero-33 yaca

TemaTu4ecKuii NJIaH ¢ onpeejieHHEeM OCHOBHBIX BU/I0B J1eSITeJIbHOCTH
Tema 1. Ymo maxkoe 300posve? (1uac)
Crnoso yuutens. [IpakTuueckas padota. Berpeua ¢ meacectpoii. O3nopoButenbHas MunyTka. Urpa
«/laBait moroBopum». TBopueckoe 3a1anue «310pOBBE - 3TO.»
Tema 2.Ymo maxoe smoyuu? (luac)
IIpakTruyeckas paborta. Pabota co cnoBapém. Urpel «Kto Oosnblie 3HaeT?», «lIpomomxu
npennoxenuey. O3noposutenbHas MuHyTka. Urpa « TBo€ umsi».
Tema 3. Yyscmea u nocmynxu. (1uac)
Pa6ora co ctuxorBopenuem J[x. Ponapu. becena no teme. O3nopoButenbHas Munytka. Urpa «Krto
OobIie 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TeTpay.
Tema 4.Cmpecc. (luac)
Pacckas yuurens. CnoBapHas padora. [Ipaktuueckas padora. O3mopoButenbHas MuHyTKa. Urpa
«KT0 Oonbire 3HAET?» 3aydnBaHUE CIIOB.
Tema 5. YVuumcs oymams u oeticmeosams. (1uac)
[ToBTOpenue. UreHne u aHanu3 cTUXOTBOpeHui. O3n0poBuTeNbHas MUHYTKA. becena o teme. Urpa
«Yt0? 3auem? Kax?»
Tema 6. Yuumca naxooums npuyuny u nocieocmeus coovimuii. (1uac)
Urpa «[louemy 310 ipousonuio?» Pabota ¢ mocnoBuniamu. O310poBUTEIbHASE MUHYTKA. VITpBI
«Ha3o0Bu Bo3MOKHBIE TTOCIEACTBHAY, «UT0? 3auem? Kak?»
Tema 7. Vueii evi6upame. (1uac)
Ananu3 ckazku. O310poBuTenbHas MuHyTKa. becena o teme. Urpa « KoMmiauMeHT.
Tewma 8. Ilpunumaro pewenue.(luac)
[TpakTrueckas padoTa mo coctarieHuto npasuil. Urpa «/laBait moroBopum». O310pOBHUTEIIbHAS
muHyTKa. [Icuxonornyeckuii Tpenunr. Pabora co cruxorBopennem b. 3axonepa «Urto kpacuseit
BCETO?»
Tema 9.5 omeeuaro 3a ceoépewenue.(luac)
[IpakTrueckas padota. AHanm3 cutyanun. O3g0poBuTenbHas MuHyTKa. Urpel «UTo s 3Ha10 0 cebey,




«[IpoosxuTe NpeasIoKEHUE».

Tema 10. Ymo mot 3naem o kypenuu. (luac)

Urpa «BonmebHsIi cTym». Berpeua ¢ menpaboraukom. Pabota nHax nmocnoBuniamu. becena mo
ckazke. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. DTO HHTEpecHO! TBOopueckas padoTa.

Tema 11.3asucumocme. (luac)

AHaM3 CUTyaluy B CTUXOTBOpeHUH J. MomtkoBckoit «CtpanHbie Benny. CiaoBapHas padora.
O3znopoBuTelbHAsE MUHYTKA. JTO moJie3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBait moroBopum.

Tema 12. Vmeii ckazamo HET. (luac)

Ananus curyanuu. becena no teme. O3nopoBurenbHas MUHYTKA. Vrpsl «/laBaii moroBopum»,
«Ut0? 3auem? Kax?».

Tema 13. Kak cxazams HET. (1uac)

Hrpa «3epkano u o6e3bsiHa». Pacckasz yunrens. O3nmopoBurtenbHas MuHyTKa. Mrpa «[Ipogomkure
npeaiokeHuey. TonkoBaHue 1ocnoBull. [IcHXonorn4eckuii TpeHUHT .

Tema 14. Jlouemy epeonoti npusviuxe moi cxasiceu HET? (luac)

Po6ota co ctuxorBopenuem A. Kocrenxoro «f Bcé€ mrobiro, 4To ecth Ha cBete...» Urpa
«KommmumenT». O3q0poBurensHas MUHyTKa. Pacckas yuurens. Pabota ¢ makatom «/lepeBo
pewienuii». [Ipaktuueckas padora.

Tema 15.51 ymero gvibupams — mpenune 6ezonacnozo nogeoderus. (luac)

Ananus curyanuu. Urpa «Bsibepu npaBuiibHbIN 0TBET». O3/10poBUTENbHASI MUHYTKA. PaboTa ¢
nepeBoM perieHuil. TBopueckas padora.

Tema 16. Bonesoe nosedenue. (luac)

Paccka3 yuurens. Urpa «JlaBait morosopum». O3gopoBurensHas MmuHyTka. Urpa «Cokposuina
cepaua». llcuxomornueckuili TpEHUHT.

Tema 17. Anxocons. (luac)

Berpeua ¢ menpabotaukom. KomutekTuBHOE pricoBanue. 910 nHTEpecHo! O310pOBUTEIbHAS
MuHyTKa. Urpa «becena no kpyry». 9To nojae3Ho NOMHUTS!

Tema 18. Anxocony — owubka. (1uac)

Pabora Hag ctuxoTBOpeHneM. AHanus cutyauuu B 6acHe C.MuxankoBa «Hemnbromuii BopoOeii».
Urpa «Bsi6epu otBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. DTO 1M0J€3HO MOMHUTH! [lcuxonoruueckuii
TPEHUHT.

Tema 19. Anxocons — coenati gvibop. (1uac)

becena no Teme. Urpa «Crnmucok npodaem». O31opoBUTeNbHAs MUHYTKa. TBopuUeckas paboTa ¢
JiepeBOM pelieHuil. [Icnuxonornueckuii TPEHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (1uac)

Ananus curyanuu. Pacckas yuurens. Berpeua ¢ menpabotarkoM. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.
IIpaBuna 6e3onacHocTH. TBopueckas pabora. Urpa «/laBaii moroBopum».

Tema 21. Hapxomuk — mpenune bezonacrhoco nogedenust. (luac)

Urpa «IIupamunar. IloBropenue npasui. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. [Ipaktnyeckas padora. Urpa
«/laBait moroBoprm». IIcuxonornueckuii TPEHUHT.

Tema 22. Manvuuwxu u oesuonxu. (1uac)

becena no teme. Urpa «lIpornBononoxxuoctu». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «/laBai
MIOTOBOPUM». AHANIU3 CUTYallud B CTUXOTBOPEHUH D. YcneHcKoro «Eciu Obu1 OBl 51 1eBYOHKOM. »
TBopueckas pabora.

Tema 23. Mos cemwbs. (I1uac)

3amuTa pucyHKoB. AHanu3 cutyanuu B pacckasze K.J[. Ymmnackoro «Cuna He TpaBoy.
OznopoBuTenbHas MUHyTKa. UTeHne u aHanu3 ctuxorBopenus. Urpa «lIpogomku npennoxxeHue».
Tema 24. Jpyscoa. (luac)

HrpoBoe 3aHsTHE C TI0OUMBIMU TepOsIMU. Pa3bIrppiBaHUE CUTYAITHH.

Tema 25. /[env 300posvs. (luac)

OtkpsiTue npa3aHuka. Urpel 1 copeBHOBaHUS.

Tema 26. YMmeeM iu mul npasunvio numamuca? (1uac)

CroxeTHO - posneBas urpa «Mbl uaéM B Marasun». 1o unrepecHo! OTragpiBaHuE 3araiok.
O3popoBuTenbHas MUHYTKa «Bepiiku u kopemkny». Mucuenuposka «Crop opomeii». Urpa «Kakue
OBOIIIM BRIPOCIH B oropoae?» Berpeua ¢ Jlokropom AROGOIUTOM.

Tema 27. fl sviouparo kawy. (luac)



Urpa «IlocnoBuupl 3anyranucby. 1o nuatepecHo! Urpsl «OTranai - kay, «3aTeiHHUKN.
O3popoBuTenbHasg MUHYTKA «3EpHBIIKO». Konkypce «Camast BKycHas ¥ moJsie3Has Kama» Urpa

«Yranai cKasky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)
[Ipazauuk yncrorel ¢ MonnonsipoM. MHcuennposka. Mrpa «Tpu ABHKEHUA».
Tema 29. Omkyoa 6epymcs epasnynu? (uepa — nymewecmeue) (luac)
OctanoBka Ha ctaHIMM «I'psA3HysnbKay. AHaINU3 cuTyauuil B ctuxorBopenuu JI.SIxuuna «0Kun Ha
CBETE MaJIbYMK CTPaHHBIN...», D.YcneHcKkoro «O4eHb CTpalHas HCTOPUs». ITO MOJIE3HO TIOMHUTB!

PaboTa co cTUXOTBOpPEHHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsioox (npooondcenue nymewecmsus). (luac)
Pabora ¢ nocinoBuniamu u noroBopkamu. Mrpa «Yrapgaii». O3nopoBurenbHas MUHyTKa. PaboTa co

CTUXOTBOPCHUSAMU.

Tema 31. bydem derams xopouwio u ve 6yoem nioxo.(luac)
becena no Teme. Pabota ¢ mocnoBumamu. BeickasbiBanus o 1oopote. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.

Urpa «KT0 607b111€ 3HaeT?» OTO HHTEpecHO! UTEHUH 1 aHaIN3 CTUXOTBOPEHUIA.

Tema 32. KBH «Hauwe 300pogvey (luac)
Tema 33. A4 300posve bepeey — cam cebe s nomoey (ypok-npazonux) (1uac)

O>xus1aeMble pe3yIbTaThl.

JIngHOCTHBIE PerynstuBHbie [To3HaBaTeIbHBIC KoMMyHUKaTHBHBIE
Oco3zHaBaTh cedst OnpenensTs Leab [Ipennonarats, kakas | OpopmiATh cBOU
rpakaannHoM Poccun n y4eOHOH NIesTeNbHOCTH | KH(pOpMaIHs MBICITH B YCTHOH 1
JaCTbX0 MHOI'OJIMKOI'O C MIOMOLIBIO YUUTCIIA U HCO6XOILI/IMa. MMACHEMEHHOMN peuu C
M3MEHSIOIIEr0Csl MUpa, B TOM | CAMOCTOSITENILHO, CamocTosATeNnbHO y4€TOM CBOMX y4€OHBIX
YHUCJIC 06’I)$ICH$ITI), qTo HCKaTb CpCACTBA eé OT6I/IpaTB AJId pCIICHHUA | U )KU3HCHHBIX
CBSI3bIBAa€T T€OS C TROUMHU OCYILIECTBIICHHUS. y4eOHBIX 3ajad, CUTYalHH.

OU3KUMH,
OJTHOKJIACCHMKAMH,
JIPY3bSIMHU.

OOBACHATH

IMOJIOXKHUTCILHBIE B
OTpPHULIATENbHBIE OLIEHKH, B
TOM YHCJIe HEOTHO3HAYHBIX
MOCTYIIKOB, C MO3UIUU
00I1IeYeI0BEYECKHX U
IPAXKJAHCKUX LIEHHOCTEH.
DopmMyJIHUPOBATH CAMOMY
MPOCTHIE TpaBUia MOBEICHUS
B IIPUPO/IE.

HcnbIThIBaTh 9yBCTBO
TOPJIOCTH 32 KPACOTy POJTHOM
npupoabl. BeipabaTeiBaTh B
MPOTHBOPEUUBBIX
KU3HEHHBIX CUTYaITHSIX
MpaBUJia TOBEACHUSI.

CocTaBndTh 1aH
BBITIOTHEHUS 3a/1a4.
Pabotas no many,
CBEpATh CBOM JICHCTBUS
C LIENBIO U, TIPH
HEOOXOIMMOCTH,
UCIPABIIATH OIINOKHU C
MOMOILBIO YUUTEJS.
CocraBnAth u
oTOHNpaTh
nHpopmanuio,
MIOJTyYEHHYIO U3
Pa3IMIHBIX
HMCTOYHUKOB

HE00XO0IMMBIE CIIOBapH,
CIPaBOYHHKH,
SHIMKIIOTIC M.
ConocraBisaTe U
oTOuparhb
UH(pOpMaLHIO,
MOJTYYCHHYIO W3
Pa3INYHbIX
HCTOYHHUKOB

[Tpu HeobxoaumocTu
OTCTauBaTh CBOIO
TOYKY 3pEHHUS,
apryMeHTupys e€.
Yuutbes
MOATBEPKIATh
apryMeHThI pakTamH.
Opranu3oBbIBaTh
yuebHoe
B3aMMO/ICHCTBHE B

rpymme.
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